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sahar.shafayi@gmail.com

چکیده
اســـطوره های زرتشـــتی یکی از مهمترین دوران تاریخ اســـاطیری ایران باســـتان بوده است. اساطیر 
ایران باســـتان در این دنیای پـــر رمز و راز، جایی والا دارد و شـــناخت آن رهنمون ما در شـــناخت 
فرهنگ غنی و پر  ارزش این ســـرزمین اســـت، که بررســـی بهشـــت در اســـطوره های زرتشـــتی 
تعمقی اســـت در چگونگی تفکرات اســـطوره ای زرتشـــتیان در مورد روان انســـان ها پس ازمرگ و 
رســـتاخیز؛ تا پاسخی باشـــد روشـــن بر این پرسش که بهشـــت دراســـطوره های زرتشتی چگونه 
جایگاهـــی بوده اســـت؟ و هرکدام از طبقات بهشـــت دراین اســـطوره ها چه ویژگی هایی داشـــته 

؟ ست ا
هدف اصلی در این پژوهش بررســـی بهشـــت از دیدگاه باور اســـاطیری زرتشـــتیان درمورد جایگاه 
روان هـــای نیکوکار پـــس مرگ بوده اســـت و چه جایگاهـــی را این نیکوکاران بـــه خود اختصاص 
داده انـــد. روش تحقیـــق این مقالـــه توصیفی و با اســـتفاده از منابـــع کتابخانه ای بوده اســـت. 
مهمتریـــن نتیجه این مقاله این بوده  اســـت که بهشـــت در اســـطوره های زرتشـــتی جایگاه روان 
هـــای نیکوکارانی بـــوده که در زندگانـــی کردارها وگفتارها و اندیشـــه های نیک آنان افزون اســـت 
که بســـته به میزان نیکوکاریشـــان جایگاه های متفاوتی از بهشـــت را به خود اختصـــاص داده اند و 
با بررســـی های انجام شـــده براســـاس مفاهیم اوســـتایی و منابع پهلوی در وصف بهشت و طبقات 
آن همـــه ی کتب توصیفاتی شـــبیه به هم داشـــته و تفاوت اندک اســـت. تنها تفاوت یافت شـــده 
آن جایگاه بهشـــت در گاتها فقط به رســـتاخیز معنوی اشـــاره شـــده و نه مادی ولی بعداَ رستاخیز 

جســـمانی و مادی در اوســـتای متأخر افزده شده است. 
واژگان کلیدی: بهشت، خورشیدپایه، ستاره پایه، گرزمان، ماه پایه

بررسی بهشت در اسطوره های زرتشتی
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مقدمه

اســطوره هــای زرتشــتی یکــی از مهمتریــن دوران تاریــخ اســاطیری 
ــه شــناخت  ــا را ب ــه شــناخت آن م ــوده اســت ک ــران باســتان ب ای
فرهنــگ غنــی ایــن ســرزمین رهنمــون مــی ســازد، کــه بررســی 
بهشــت دراســطوره هــای ایــن دوره مطلــب مهمــی اســت کــه مقــام 
ــن  ــن مردمــان دریابیــم. در ای اســطوره را در باورهــای شــخصی ای
پژوهــش بررســی جایــگاه بهشــت در اســاطیر زرتشــتی و بررســی 
هریــک از طبقــات آن و ویژگــی هریــک از ایــن طبقــات مــورد نظــر 
مــی باشــد. اهــداف ایــن پژوهــش بررســی بهشــت از دیــدگاه بــاور 
ــگاه روان هــای نیکــوکار پــس  ــورد جای اســاطیری زرتشــتیان درم
ــن نیکــوکاران  ــه چــه جایگاهــی را ای ــن ک ــود. ای ــد ب ــرگ خواه م
بــه خــود اختصــاص داده اندکــه بــا روش توصیفــی و بــا اســتفاده از 

منابــع کتابخانــه ای پرداختــه خواهــد شــد.

ــس  ــی پ ــی زندگ ــده بررس ــت ش ــای یاف ــینه ه ــن پیش نزدیکتری
ــای  ــن ه ــاس مت ــت )براس ــدگاه زرتش ــزگاران از دی ــرگ پرهی از م
پهلــوی( از فلورانــس نامجویــان1  و جهــان آخــرت و تــن پســین در 
ــراف2  مــی باشــد کــه  ــدا ن دیــن زرتشــت از مریــم شــهبازی و وی
ــد. ایــن مقــالات بیشــتر از لحــاظ دیــن زرتشــت بررســی شــده ان

ــون آن از  ــات گوناگ ــت و طبق ــای بهش ــی ه ــه ویژگ ــن مقال در ای
ــاور اســاطیری زرتشــتیان بررســی خواهــد شــد. ابتــدا در  لحــاظ ب
مــورد زرتشــت پیامبــر و عقیــده آن درمــورد بهشــت و بعــد بهشــت 
در دیــدگاه اســطوره هــای زرتشــتی، بهشــت بــه عنــوان جایگاهــی 
ــه اســت،  ــرای نیکــوکاران و همچنیــن روان پــس از مــرگ چگون ب
بررســی مــی شــود. ســپس هریــک از طبقــات بهشــت از دیــدگاه 
ــه ترتیــب از پاییــن تریــن طبقــه کــه ســتاره پایــه،  اســطوره ای ب
مــاه پایــه، خورشــید پایــه و در انتهــا بالاتریــن طبقــه بهشــت گــر 

زمــان و بهشــت نهایــی بررســی خواهــد شــد. 

زرتشت

واژه زرتشــت از دو بخــش درســت شــده اســت."زَرَتا" بــه معنــی 
ــی روشــن اســت  ــه معن ــه از ریشــه " اوش"ب ــترا ک ــن و اوش زری
ــاوری،  ــا برب ــه معنــی "روشــنایی زریــن" اســت. بن کــه رویهــم ب

1. نامجویان، فلورانس.1385. زندگی پس از مرگ پرهیزگاران از دیدگاه زرتشت 
)براساس متن های پهلوی(.مجله چیستا. شماره 232-233.صفحه288-281.

2. شهبازی؛ مریم، نراف؛ ویدا،1391.جهان آخرت وتن  پسین در دین زرتشت. 
مجله عرفانیات درادب فارسی. سال سوم )12(،66-47.

ــدان  ــام خان ــه از ن ــوده اســت ک ــپیتامه ب ــی زرتشــت، س ــام اصل ن
و بنیانگذارایــن خانــدان گرفتــه شــده وزرتشــت نامــی اســت 
ــده  ــه او داده ش ــری ب ــه پیامب ــدن ب ــده ش ــگام برگزی ــه در هن ک

اســت)فرهنگ مهــر،1374: 38(.

ــی را  ــر کس ــران، کمت ــاطیری و پیامب ــان اس ــان قهرمان ــا در می ام
مــی تــوان یافــت کــه داســتان زایــش اش رنــگ آســمانی بــه خــود 
نگرفتــه باشــد؛ بــی شــک زرتشــت نیــز از ایــن گــروه جــدا نیســت. 
ــت  ــردی اس ــر م ــا تصوی ــیرت او در گات ه ــت و س ــر زرتش تصوی
کــه کامــلَا عــادی برانگیختــه شــده از جانــب عقــل و خــرد اســت 
ــاب  ــان انجــام دهــد. درکت ــی در منــش وکنــش مردم ــا اصلاحات ت
ــش زرتشــت  ــوی کــم و بیــش از زای ــای پهل دینکــرد از نوشــته ه

ــت)رضی،10:1360(.  ــده اس آم

چگونگــی دســت یابــی اشــو زرتشــت بــه دیــن راســتین و فراگــرد 
برگزیــده شــدن او بــه پیامبــری، درگات هــا گــزارش شــده اســت. 
ــروان  ــاگردان و پی ــروه ش ــتین گ ــام نخس ــا ن ــن، در گات ه جزای
ــی او  ــی خصوص ــی از زندگ ــت. ول ــده اس ــز آورده ش ــت نی زرتش
ســخنی نرفتــه اســت. دلیــل آن هــم روشــن اســت. زیــرا گات هــا 
دیــن اهورایــی اســت کــه راه زندگــی را بــه مردمــان مــی آمــوزد. 
ــوان  ــتای ج ــا )اوس ــس از گات ه ــی پ ــای دین ــته ه ــی در نوش ول
تــر( از زندگــی خصوصــی، پــدر، مــادر، همســر و فرزنــدان زرتشــت 

ــر28:1374(. ــه اســت)فرهنگ مه ســخن رفت

ــه  ــه س ــت ک ــی اس ــت زمان ــرای ولادت زرتش ــب ب ــان مناس  زم
مشــخصه ی ایــن پیامبــر مقــدس، فــره ایــزدی، روح نگهبــان و پیکر 
ــن عناصــر  ــدام از ای ــه هرک ــد ک ــرود آین ــن ف ــر زمی جســمانی او ب
تشــکیل دهنــده ی زرتشــت بــه گونــه ای اســاطیری توصیــف شــده 
انــد. فــره همــان موهبــت ایــزدی اســت کــه تجلــی ظاهــری آن نور 
اســت. فرَوَهرهــا روح پاســبان آدمــی اســت، پیــش از تولــد وجــود 
ــورت  ــن ص ــر ت ــد. جوه ــی مان ــی م ــز باق ــرگ نی ــس ازم دارد و پ

ــا جســم انســان اســت)آموزگارو همــکاران31:1380(. مــادی ی

زمانــی کــه ایــن اجــزا کــه منشــأ آســمانی دارنــد بــر زمیــن فــرود 
ــدو  ــام دوغ ــه ن ــی ب ــدل ایران ــوان و پاک ــک زن ج ــد و در ی آمدن
ــال  ــزده س ــن زن پان ــد. ای ــا آم ــه دنی ــت ب ــد، زرتش ــای گرفتن ج
داشــت کــه براســاس روایــت هــای ایرانــی ســن کمــال اســت. فــره 
ایــزدی ســرور دانــا کــه چــون خورشــید مــی درخشــید، از آتشــی 
ــت.  ــادر راه یاف ــه بطــن م ــرد ب ــی ک ــت م ــدرش از آن مراقب ــه پ ک
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ــطوره  ــاه اس ــتین پادش ــه )نخس ــمان( ویم ــک آس ــانگ )پی نریوس
ــد و  ــل کردن ــن منتق ــه زمی ــت را ب ــان زرتش ــر( روح نگهب ای بش
ــاران  ــای ب ــم ه ــم ن ــا ن ــراه ب ــر( او هم ــن گوه ــر جســمانی )ت پیک
ــام هــای  ــه ن هــای کــه توســط دو فرشــته یــا جاودانــی مقــدس ب
ــد)آلن  ــازل ش ــن ن ــرداد( برزمی ــات )ام ــرداد( و امرت ــات )خ هوروت

وهمــکاران،52:1384(.

 تولدزرتشــت ازپیــش اعــلام شــده بــود و ســه روز مانــده بــه تولــد، 
ــه  ــور فراگرفت ــت را ن ــادر زرتش ــدو م ــدر ودغ ــب پ ــه پورشس خان
بــود و ایــن نــور از فــره اوبــود. بــه روایتــی، تولــد او در روز 
ــالگی  ــزده س ــت. از پان ــوده اس ــن ب ــاه فروردی ــم( م خرداد)روزشش
ــایی  ــل و پارس ــه و فض ــال و اندیش ــالگی، دوران کم ــی س ــا س ت
زردشــت اســت. زرتشــت از چهــل ســالگی از طــرف اورمــزد 
ــالگی  ــن 77 س ــود و در س ــی ش ــتاده م ــن فرس ــغ دی ــرای تبلی ب
ــای  ــت ه ــت. در روای ــاه دی درگذش ــم( م ــور )روزیازده در روز خ
ــانید  ــل رس ــه قت ــرادروش ب ــورِ بَ ــه وی را ت ــده اســت ک ــی آم دین

)تفظلــی38:1380-39(.

ــتیان  ــرای زرتش ــه ب ــت ک ــه( اس ــا وئیچ ــت در)ایرن زادگاه زرتش
ســرزمینی مقــدس محســوب مــی شــود. بــا گذشــت زمــان، مکانــی 
نیمــه اســطوره ای شــد کــه در مرکــز زمیــن و دامنــه کــوه هرا)هــرا 
برزیتــی( واقــع اســت. همــان کوهــی کــه خورشــید بــا گــردش بــه 

ــه ی آن شــب و روز را مــی آفریند)گیمــن،182:1375(. دوره قل

ــذاری  ــان گ ــت، در بنی ــی زیس ــق م ــر عتی ــه در عص ــت ک زرتش
ــه  ــری ب ــر دیگ ــر پیامب ــان از ه ــد و ایم ــر توحی ــی ب کیشــی مبتن
مراتــب پیــش گام تــر و قدیــم تــر اســت و در چنــان روزگار کهــن 
و باســتانی، هویــت زرتشــت جلــوه گاه مرحلــه عالــی و پیشــرفته در 
تاریــخ مذاهــب آدمــی باشــد. ســه عامــل وقــوع ایــن رویداد شــگفت 
ــه  ــل توجی ــه عام ــن س ــوان در ای ــی ت ــش را م ــن کی ــز در ای انگی
کــرد: عامــل نخســت، قدرتمنــدی آن کیــش باســتانی و نیرومنــدی 
ــد. ایرانیــان باســتان  ــود کــه زرتشــت را در دامــان خویــش پروان ب
نیــز مردمــی ســخت پایبنــد مذهــب و عبــادت بودنــد. روحانیــون 
ــی در  ــف آدم ــی و وظای ــت گیت ــان و طبیع ــاره ی خدای ــان درب آن
ــد،  ــی کش ــار او را م ــرت انتظ ــه در آخ ــتی ک ــا و سرنوش ــن دنی ای
بــا حــرارت ذهــن مــی ســوختند و صادقانــه کوشــش مــی کردنــد. 
عامــل دوم نــا آرامــی هــای خشــونت بــاری کــه در روزگار زرتشــت 
بــود و عرصــه را بــر اقــوام ایرانــی تنــگ کــرده بــود و عامــل آخــر، 
شــخصیت و اســتعداد و قابلیــت خــود زرتشــت بــود کــه از تالیفــات 

ــده او آشــکار اســت)بویس، 82:1377 (. ــه جــا مان ب

یکــی از آمــوزه هــا وعقیــده هــای زرتشــت بــر ایــن اســت کــه روان 
بــه هنــگام مــرگ از تــن جــدا مــی شــود و آنچــه در زندگانیــش در 
راه یــاری نیکــی انجــام داده اســت، داوری و ســنجیده مــی شــود. 
ــد  ــه پیروانــش آموخــت کــه روان هــای ســعادتمند، بای زرتشــت ب
بــرای ایــن غایــت تــا رســتاخیز تــن پســین منتظــر بماننــد، یعنــی 
تــا آن هنــگام کــه زمین، اســتخوان هــا را رهــا کند)یســن30بند7(. 
درپــی ایــن رســتاخیز همگانــی، داوری نهایــی انجــام خواهــد شــد 
کــه همــه ی پارســایان را از بــدکاران جــدا خواهــد کــرد. هــم آنــان 
کــه تــا آن هنــگام زیســته انــد و هــم کســانی کــه پیشــتر داوری 

شــده اند)بویــس،52:1377(.

ــای  ــوزه ه ــه آم ــود ک ــی ب ــتین کس ــت نخس ــب زرتش ــن ترتی بدی
داوری دربــاره ی افــراد، وجــود بهشــت و دوزخ در رســتاخیز و تــن 
پســین و داوری فرجامیــن همگانــی و زندگانــی جاویــد بــرای روان 
تــنِ نــو پیوســته را بــه مردمــان آموخــت. زرتشــت هــم بــر نیکــی 
آفرینــش مــادی و هــم بــر نیکــی تــن جســمانی تأکیــد کــرد و هــم 
بــر یقیــن بــر منصفانــه بــودن عــدل الهــی؛ بــه عقیــده او رســتگاری 
فــرد حاصــل پنــدار و گفتــار و کردارهــای انســان اســت. بــا چنیــن 
آمــوزه ای هــر انســانی مســئول سرنوشــت روان خویــش اســت و در 

سرنوشــت جهــان نیــز مشــارکت دارد)بویــس،54:1382(.

ــر مشــهور زرتشــتی کــه تاریــخ تألیــف آن معلــوم نیســت  یــک اث
ــردن  ــی ک ــوه زندگ ــف آن نح ــد از تألی ــه قص ــت ک ــت اس در دس
ــه جــای آنکــه رعایــت موازیــن اخلاقــی  ــه اســت. ب زرتشــتی مآبان
ــا دســتورات خشــک بگویــد ســعی شــده کــه  کیــش زرتشــت را ب
نــکات و مطالــب اساســی را درصحنــه هــای هیجــان انگیــز مطــرح 
نمایــد. اســم پارســی میانــه ی ایــن کتــاب ارداویــراف نامــه اســت. 
قهرمــان ایــن کتــاب بــه منظــور رفــع شــکایات در همــان اثنــا کــه 
زنــده اســت روان خــود را راهــی دنیــای دیگــر مــی کنــد تــا دلائلــی 
بــر تأکیــد تعالیــم زرتشــت بــه دســت آورد. پــس از بازگشــت بــه 
نقــل آنچــه دیــده مــی پــردازد کــه چگونه اهــل تقــوی بــرای اعمال 
ــاداش و  ــد در بهشــت پ ــا انجــام داده بودن ــن دنی ــه در ای نیکــی ک

بهــره دریافــت مــی کنند)بویــس،186:1377(.

ــدار  ــن مق ــی همی ــت، ول ــدک اس ــناد ان ــه اس ــا اگرچ ــا درانته ام
ــای  ــطوره ه ــن و اس ــی از دی ــی کل ــه ی طرح ــم در ارائ ــدک ه ان
ــای  ــه ریشــه ه ــن واســاطیری ک ــد، دی ــی کن ــت م زرتشــتی کفای



۱۳
99

ن 
ستا

 تاب
،25

ره 
شما

م، 
شت

ل ه
سا

7

قیامــت شــناختی دارد، امــری کــه بــه نوبــه خــود از تجربــه 
شــخصی مصلــح نشــأت مــی گیرد)مولوتون،43:1388(.کــه در ایــن 

ــود.  ــی ش ــه م ــه آن پرداخت ــه ب مقال

بهشت دراسطورهای زرتشتی

در قدیمــی تریــن بخــش اوســتا کــه موســوم بــه گاتهــا و منســوب 
ــود  ــت وج ــاره ی بهش ــن درب ــی روش ــت، توصیف ــت اس ــه زرتش ب
ــزدا«،  ــی م ــور جاودان ــان«، »کش ــی چون»بهترجه ــدارد؛ ازعبارات ن
»ســرای نیــک«، »جایــگاه خــوش و خــرم«، »و بالاتریــن ســرای« 
بهشــت اراده شــده اســت )پــورداوود،1356،53(. بهشــت در اوســتا 
ــو2  ــت از »ونگه ــی اس ــی و عال ــی تفضیل ــت عال ــت1 « صف »وهیش
ــوی»و هیشــت«و در فارسی»بهشــت« در  ــه« در پهل ــه معنی»ب « ب
ــه معنــی جهــان و زندگــی  ــا واژه »انگهــو« ب اوســتا ایــن صفــت ب
ــا  ــی« ی ــن زندگ ــی »بهتری ــه معن ــم ب ــر روی ه ــده و ب ــراه آم هم
ــکان در  ــونان و نی ــرای اش ــت.که از آن، س ــان« اس ــن جه »بهتری

ــتخواه،951:1386(. ــده است)دوس ــاد ش ــوی ی ــان مین جه

در بندهــش هــم آمــده اســت کــه بهشــت میهــن و مانــش 
)مســکن( بـِـه اســت چــون همــه جهــان مــادی نــه بردیــن 
ــوان  ــی ت ــا وصــف بهشــت را م ــی،1383: 463(.ام اورومزدند)عفیف
در ســایر بخــش هــای اوســتا و کتــب تفســیری و روایــی زرتشــتیان 
جســتجو کــرد. بــر اســاس آنهــا بهشــت در آســمان اســت و تعــداد 
ــه  ــاظ مرتب ــت و از لح ــمان اس ــات آس ــا طبق ــر ب ــات آن براب طبق
ــه  ــه ب ــا توج ــانها را ب ــی از انس ــروه خاص ــه گ ــر طبق ــد؛ ه متفاوتن
ــی،1367: 65(. ــای میدهد)میرفخرای ــود ج ــان در خ ــزان ثوابش می

درجــات بهشــت درنوشــته هــای پهلــوی ماننــد اوســتا بــا پرََدَئیــس3  
بــه ســه درجــه اندیشــه نیــک4  ،گفتارنیــک5  و کردارنیــک6  
ــه  ــالای هم ــن در ب ــا بهشــت بری ــمان ی ــه گروس تقســیم شــده ک

قراردارد)جــی دهــالا،1377،278(.

درآییــن مزدیســنا بهشــت دارای چهــار طبقــه اســت.-1هومتگاه که 
در کــره ســتارگان یــا ســتاره پایــه قراردارد.-2هوتــگاه کــه در کــره 
خورشــید یــا خورشــید پایــه قــرار دارد.-3هوورشــتگاه کــه در کــره 

1. vahisht 
2. vanghu
3. paradaesa
4. humat
5. huxxt
6. huwarst

خورشــید یــا خورشــید پایــه قراردارد.-4گروتمــان کــه فضــای فروغ 
بــی پایــان نســت هــر فــرد بهدیــن بســته بــکار نیکــی کــه درایــن 
جهــان انجــام مــی دهــد در آن جهــان از ایــن طبقــات برخــوردار 
ــر   ــات از یکدیگ ــه ی طبق ــود )عفیفی،117:1343(فاصل ــد ب خواه

34هــزار فرســنگ یــا بیشــتر اســت)میرفخرایی،83:1367(.

»بنــا بــر معتقــدات قدیمــی زرتشــتی، آســمان چهــار طبقــه تصــور 
شــده اســت کــه بــه ترتیــب نزدیکــی آنهــا بــه زمیــن عبارتنــد از 
طبقــه ی ســتارگان، مــاه، خورشــید و روشــنی بــی پایــان و گاهــی 
پایــگاه ابــر بــه عنــوان پنجمیــن طبقــه بــر آنهــا اضافــه مــی شــده 

اســت)تفضلی،1364 :99-100(.

ــتاره  ــه س ــا ب ــن ت ــه زمی ــت ک ــدا اس ــتا پی ــز در اوس ــن  نی و ای
ــتاره  ــت. از س ــه اس ــتاره پای ــه س ــه ب ــت ک ــتگان اس ــه همس پای
ــت  ــت( اس ــن زندگی)بهش ــه، آن برتری ــید پای ــه خورش ــه تاب پای
کــه بــه خورشــید پایــه اســت. از خورشــید پایــه تابــه آســمان آن 
روشــنی بیکرانــه، گــر زمــان اســت کــه انــدر آن روشــنی بیکرانــه 

اســت«)بهار،294:1381(.

درتقســیم بنــدی دیگــری در بندهــش آســمان دارای هفــت پایــه 
اســت: »نخســت ابــر پایــه؛ دیگر ســپهر اختــران؛ ســدیگر ســتارگان 
نیامیزنــده؛ چهــارم بهشــت کــه مــاه بــدان پایــه اســت؛ پنجــم کــه 
ــدان  ــید ب ــود و خورش ــده ش ــان خوان ــی پای ــروغ ب ــا ف ــن ی انغروش
پایــه اســت و شششــم گاه امشاســپندان، هفتــم روشــنی بــی کــران 

جــای هرمــزد«.

و در نیایشــی از کتــاب خــرده اوســتا درقســمت27 آمــده اســت که: 
»آســمان درخشــان را میســتاییم. بهتــر ســرای پــاکان )بهشــت( آن 
جایگاه سراســر خرمــی بخــش را میســتائیم«)عفیفی،1343: 343(.

.و همیــن طــور در اثرارداویــراف7  ترتیــب جهــان بــه همســتیگان، 
ــره  ــا ک ــن ت بهشــت، دوزخ تقســیم میشــود و همیســتگان از زمی
ســتارگان اســت. ویــراف از همیســتگان یــک گام برمیــدارد و بــه 
ســتاره پایــه و ســپس بــه مــاه پایــه و خورشــید پایــه و بالاخــره 
بــه گروتمــان8   میرســد )عفیفــی،14:1342(. روان نیکــوکار پــس 
از پیمایــش ایــن ســه مرحــــله و داخــل شــدن در طبقــه ســــوم 

ــنی  ــن مزدیس ــدان آیی ــرف موب ــه از ط ــت ک ــدی اس ــام موب ــراف: ن 7. ارداوی
برگزیــده شــده تــا بــه جهــان دیگرســفر کندوپــس از بازگشــت مشــاهدات خــود 

ــد. ــرح ده ــرای همکیشــانش ش را ب
8. خانه فرایزدی، عرش اعلی
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بهشــت بــه فضــای فــروغ بــی پایــان مــی رســد کــه در اوســتا بــه 
انغررئوچــه بــه معنــی آن روشــنایی بــی پایــان  امــده اســت. بــارگاه 
ــان  ــی گرزم ــان و در فارس ــتا گروتم ــه آن را در اوس ــزدا ک اهورام
میگوینــد بــه معنــی بهتریــن جهــان، بهشــت بریــن در ایــن مــکان 

ــرار دارد)نیکبخــش،1389: 119(. ق

در نتیجــه بــا بررســی هــای انجــام شــده براســاس منابــع اوســتایی 
ــن  ــه ی ای ــات آن هم ــت و طبق ــف بهش ــوی در وص ــع پهل و مناب
ــم  ــا ک ــاوت در آنه ــته و تف ــم داش ــه ه ــبیه ب ــی ش ــب توصیفات کت

مــی باشــد.

بهشت جایگاه روان های نیکوکار

ــار نیــک انســان اســت کــه  ــاب رفت در بینــش زرتشــت، بهشــت بازت
ــه  ــز ب ــرگ نی ــس از م ــد گشــت و پ ــاز خواه ــه او ب ــان ب ــن جه در ای
ــود )خنجــری،59:1380(. در گاتاهــا اشــاره  همــراه روانــش خواهــد ب
vahishtum ahum و یــا بهتریــن حالــت روانی شــده کــه در برابرش 
بدتریــن حالــت روانــیacistem ahumm قرار دارد و همچنین اشــاره 
بــه اقامتــگاه یــا آوازهای خــوش یعنــی gato-demana شــده اســت. 
ــت هــای  ــر نقطــه نظــر گاتاهــا، بهشــت و دوزخ دارای حال ــا ب کــه بن
ــان  ــع زم ــران و تاب ــی ک ــرا ب ــتند)مهرین،27:1362(. زی ــی هس روان
ــت  و مــکان نیســت. درگات هــا آمــده کــه روان هــای نیــکان، درحال
شــادی کامــل بــه ســرزمین ســرود گاردومانــا اســت مــی رونــد. ایــن، 
ســرزمین، در فضــا محلــی نــدارد. ســر منــزل روان، ماننــد خــود روان، 
غیــر قابــل لمــس و نادیدنــی و غیــر قابــل وصــف اســت کــه مردمــان 
نیــک در ایــن فضــای بهشــتی و راســتی اشَــهیاگَ اثِــا ایجاد مــی کنند. 
ســرزمین ســرود ویــا بهشــت دنبالــه ایــن ســرزمین اســت جــز یــک 
حالــت فکــری و روانــی نیســت، زیــرا بــی کــران اســت و پــاداش نیکان 
)اشــونان( شــادی در جهــان جاودان)ابدیــت( اســت )مهــر،99:1374(.

 در پرســش دانــا از مینــوی خــرد در وصــف بهشــت مینــوی بــه او 
چنیــن پاســخ مــی دهــد کــه :13»پارســایان در بهشــت آســوده از 
ــرّه  ــر ف ــد.14و همیشــه پ پیــری و مــرگ و بیــم و غــم وآســیب ان
و خشــبوی و خــرّم و پــر شــادی و پــر نیکــی انــد. 15و هــر زمــان 
بــاد خوشــیوی و بــوی هماننــد بــوی گل بــه پذیــره ی آنــان آیــد 
کــه از هــر خوشــی خــوش تــر و از هــر عطــر خوشــبو تــر اســت. 
ــت و  ــت و حرک ــت.17و نشس ــیری نیس ــت س ــان را در بهش 16 آن
دیــدار و شادمانیشــان بــا ایــزدان و امشاســپندان و مؤمنــان اســت 

ــی،1364: 20( . ــا ابد«)تفضل ت

ــا روح، صاحــب اختیــار جســمی اســت  امــا از آنجایــی کــه روان ی
ــک  ــام اعمــال نی ــن حــال مســئول تم ــده در عی ــه آن درآم ــه ب ک
یــا بــدی کــه جســم مرتکــب آن شــده اســت. پــس ازمــرگ، روان 
ــه در  ــد ک ــد ش ــه رو خواه ــدی رو ب ــی و ب ــان نیک ــا هم ــی ب آدم
جهــان از او ســر زده اســت)جی دهالا،84،1377(.پــس بنــا بربــاور 
زرتشــت،رفتارهای بهشــت آفریــن نتیجــه ی خردمنــدی وآگاهــی 
انســان نســبت بــه قوانیــن حاکــم بــر هســتی اســت و بــه تدریــج 
ــر میــزان آگاهــی و شــناخت انســان، اندیشــه  ــزوده شــدن ب ــا اف ب
ــه  ــتی، ب ــام راس ــا نظ ــی ب ــت هماهنگ ــردارش جه ــارش و ک و گفت

ــری،61:1380(. ــی گراید)خنج ــی م نیک

ــک در  ــردار نی ــک و ک ــار نی ــک، گفت ــه نی ــل اندیش ــه اص و س
ــورت  ــه ص ــه آن ب ــد و نتیج ــی پروران ــی را م ــان نیک دل انس
ــه ایــن  رفتــار و کــردار پســندیده در مــی آیــد. آن کــس کــه ب
ســه اصــل توجــه داشــته باشــد مــورد بخشــش اهورامــزدا دانــا 
ــزدا  ــش،118:1389(. اهورام ــرد. )نیکبخ ــی گی ــرار م ــا ق و توان
ــر از خرمــی و  ــاداش نیکــوکاران را در جهــان دیگــر بهشــت پ پ
آرامــش تعییــن فرموده)یســنای 43 هــات 5( چنیــن کســی بــر 
ــی  طبــق آییــن مقــدس در زندگــی آینــده در ســرزمین جاودان
از نعمــت هــای فــراوان برخــوردار مــی گــردد )یســنا46هات19( 

ــالا،1377: 86(. )جــی ده

و یــا گفتــه دیگــری از اهورامــزدا در دینکــرد آمــده اســت که:»ایــن 
ــت،  ــه داناس ــی آ ن ک ــند: یک ــی رس ــت م ــه بهش ــته ب ــه دس س
یکــی آن کــه یــار داناســت و آن یک،کــس کــه بــا دانــا همــدردی 

نکند«)کاویانــی،113:1379(.

درنیایشــی از کتــاب اوســتا کهــن تریــن ســروده ی ایرانیــان 
ــه : ــت ک ــده اس ــم ام ــرده هفت ــت، ک ــتایش بهش درس

»بهترین راه به سوی بهترین زندگی )بهشت( را میستاییم.

ــش را  ــاداش بخ ــرور و پ ــان پ ــزای و جه ــی اف ــک گیت ــاد نی ارش
ــتاییم. ــی س م

دین مزدا پرستی را میستاییم...«)دوستخواه،537:1386(.

ــدی  ــتاهای بع ــا و اوس ــت در گاته ــگاه بهش ــه جای ــس در نتیج پ
ــای  ــته ه ــت در نوش ــخنی نیس ــوی آن ،س ــام معن ــورد مق در م
پهلــوی گرچــه اســم خــود را حفــظ کــرده ولــی بــه شــکل جهــان 
ــادی و  ــه ش ــاوت ک ــن تف ــا ای ــی ب ــد ول ــمانی درآم ــادی و جس م
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ــش  ــذت بخ ــوی ل ــیهای دنی ــب از خوش ــه مرات ــت ب ــی بهش خوش
ــه گفتــه دیگــر درگاتاهــا  ــا ب ــر اســت)جی دهــالا،1377: 279(.ی ت
فقــط بــه رســتاخیز معنــوی اشــاره شــده و نــه مــادی و جســمانی 
ولــی بعــدا رســتاخیز جســمانی در اوســتای متاخــر افــزوده شــده و 
نتیجــه آن کتــاب ارداویــراف نامــه بــوده اســت)مهرین،27:1362(. 
کــه در ایــن مقالــه بهشــت در اثــر ارداویــراف بررســی مــی شــود.

روان پس ازمرگ دراسطوره زرتشتی

روان یکــی از پنــج نیــروی باطنــی انســان اســت کــه همــان طــور کــه 
گفتــه شــد مســئولیت کــردار و رفتــار آدمــی را به عهــده دارد؛ و ســایر 
نیروهــای باطنــی یعنــی جان)اهــو(، وجدان)دئــا(، نیــروی دراکه)بئوذ( 
ــرار  ــت ق ــورد بازخواس ــد و م ــری دارن ــئولیتهای دیگ ــر مس و فروه
نمیگیرنــد. در نتیجــه در اســطوره هــای زرتشــتی بــرای انســان شــش 

بعــد درنظــر گرفتــه  مــی شــود)رضی،1360: 119(.

امــا روان هرکــس پــس از مــرگ به مــدت ســه شــبانه روز در نهایت 
نگرانــی و اضطــراب در پیرامــون تــن و جســم مــرده اش پرســه مــی 
زنــد و در روز چهــارم بــر ســر پــل چینــوت، پــل رشــن، اشــو بــرای 
ــن  ــل چنی ــای پ ــورد ج ــود)رنر،129:1377(. درم داوری حاضرش
ــدی  ــه بلن ــی1  ب ــه ی داییت ــالای قل ــچ، در ب ــه در ایرانوی ــده ک آم
ــط  ــر آن، در وس ــرار دارد و در زی ــود ق ــل چین ــرد پ ــد م ــک ص ی
دوزخ اســت)تفضلی،97:1364(. اگــر روان اندیشــه هــا و گفتارهــا و 
کــردار نیکــش افــزون باشــدآن پــل کــه هماننــد تیــغ تیــزی اســت 
ــر روان گشــوده مــی شــود و کــردار نیکــش،  پهــن میشــود و راه ب
در پیکــر دختــری بهشــتی، او را بــه درجــات بهشــت مــی رســاند 
)بهــار،335:1381(.  گــر بــدی بــر نیکــی افــزون باشــد بــه دوزخ و 
اگــر هــر دو کــردارش همســنگ باشــد بــه همیســتگان کــه جایــی 

میانــی اســت میرود)هینلــز،96:1391(.

ــین، در  ــاه در داوری پس ــی از گن ــش نهای ــتی پالای ــن زرتش در دی
ــی  ــه یک ــی در دو مرحل ــرد. روان آدم ــورت میگی ــان ص ــان جه پای
پــس از مــرگ و دیگــری در داوری همگانــی روز قیامــت کــه 
رســتاخیز بــر پامــی شــود و بدنهــا دوبــاره بــه روانهــا مــی پیونــدد 
.پــس در نتیجــه در متــون زرتشــتی دو بهشــت و یــک دوزخ مــی 
تــوان تصــور کــرد: یکــی بهشــت و دوزخــی کــه بعــد از مــرگ روان 
ــوع  ــس از وق ــه پ ــتی ک ــر بهش ــود و دیگ ــی ش ــانها وارد آن م انس
رســتاخیز و معــاد جســمانی انســانها و محاســبه ی اعمــال و بعــد 

1. Daiti

از پــاک شــدن گناهــان، همــه ی مــردم را تــا ابــد در خــود جــای 
مــی دهــد. بنابرایــن همــه ی مــردم ســرانجام بــه بهشــت مــی رونــد 
و هیچکــس بــه خاطــر گناهــی کــه انجــام داده بــرای ابــد پادافــره 

ــدره ای،130:1377(. ــد )ب نمــی بین

ــت کــه  امــا هرطبقــه بهشــت جایــگاه روان هــای خاصــی اس
هرکــدام از ایــن طبقــات ســتاره پایــه، مــاه پایــه و خورشــید پایــه 
وگرزمــان کــه بالاتریــن درجــه بهشــت یــا همــان بهشــت بریــن کــه 
در بــالای همــه ی ایــن طبقــات قــرار دارد، بــه طــور جداگانــه در 

ادامــه ایــن مقالــه بررســی مــی شــود.

ستاره پایه

ــرار دارد  ــگاه درآن ق ــه هومت ــتارگان ک ــپهر س ــا س ــه ی ــتاره پای س
بنــا بــر نوشــته هــای پهلــوی نــام اولیــن طبقــه بهشــت اســت. در 
ــالا  ــه ب ــه و از آن ب دینکــرد امــده اســت کــه بهشــت از ســتاره پای
اســت. در مینــوی خــرد بهشــت از ســتاره پایــه تــا مــاه پایــه اســت. 
در اســاطیر ایرانــی، اهریمــن و دیــوان تــا ســتاره پایــه مــی تواننــد 
در رفــت وآمــد بــوده و جهــان را بــه تاریکــی و زشــتی آلــوده کننــد. 
از آن پــس بهشــت آغــاز مــی شــود)عفیفی، 1343: 143(. درکتــاب 
ارداویــراف آمــده اســت کــه طبقــه اول کــه مــکان اندیشــه نیــک 

اســت در کــره ســتارگان قــرار دارد)نیکبخــش،1389: 118(.

ــزد  ــزد ســروش و ای ــه همــراه  راهنمایانــش ای ــا بیــن ب کــه آن روی
آذر نخســتین گام را بــه ســتاره پایــه فــراز مــی نهنــد، جایــی کــه 
اندیشــه هــای  نیــک پــاداش خویــش را دریافــت مــی دارند)کمبــل 
،1381: 18(. ســالک در آن جــا روان پرهیــزگاران را کــه چــون 
ســتاره ای درخشــنده، از آنــان همــی روشــنی مــی تابــد مــی بینــد 
و جــای آنــان را بســیار بلنــد و پرفــرّه مــی بیند)بهــار،1381:305(. 
در متــن پهلــوی فرگــرد 7امــده اســت کــه ویــراف مــی گویــد: »)3(

ــن  ــن جــا کــدام و ای ــزد آذر کــه ای ــاک و ای پرســیدم از ســروش پ
مــردم کدامنــد.)4( ســروش پــاک و ایــزد آذر، گفتنــد کــه ایــن جای 
ــد  ــی پشــت نکردن ــه گیت ــه ب ــی ک ــن روانان ــه اســت. ای ــتاره پای س
ــاهی  ــد و پادش ــوئی نکردن ــکان زناش ــا نزدی ــرودند و ب ــان نس و گاه

،شــهریاری و ســرداری نکــرده بودند«)عفیفــی،1342: 31(.

ــد و  ــت بودن ــن سس ــه در دی ــده ک ــن آم ــوم چنی ــن منظ درمت
ــد و چــون  ــه زحمــت میکردن ــک ب ــال و نعمــت داشــتند، کارنی م
ــتند  ــا هس ــون اینج ــد اکن ــی کردن ــوداری م ــردن خ ــرج ک ازخ
ــا دارای اعمــال نیــک دیگــری هســتند و  )عفیفــی،1343: 46(. ام
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بــه دیــن ســبب پــاک و شایســته ی طبقــه ی ســتاره پایــه شــده 
ــانند.)عفیفی،1342 :31(. ــد روز درختش ــا مانن ــن روانه ــد. ای ان

ماه پایه

ســپهرماه، دومیــن طبقــه بهشــت کــه هوخــت گاه درآن واقــع اســت 
ــده  ــتائی آن maonh آم ــورت اوس ــوی mah و ص ــاه در پهل واژه م
اســت)عفیفی،1343: 153(. درمینــوی خــرد دومیــن پایــه بهشــت از 
مــاه پایــه تــا خورشــید پایــه آمــده اســت. دربندهــش مــاه پایــه در 
طبقــه چهــارم یــاد شــده اســت)عفیفی،1383: 620(. دراثــر ویــراف 
هــم وی دومیــن گام را بــه مــاه پایــه فــراز مــی نهــد، جایی کــه گفتار 
نیــک مقیــم اســت، از ســروش پرهیــزگار و ایــزد آذر مــی پرســد کــه 
ایــن جــا کــدام و ایــن روانهــا کیســتند؟)بهار،1381: 306(. درفرگــرد 
8ایــن دو ایــزد پاســخ مــی دهندکه»)3(ایــن جــای ،مــاه پایــه، ایــن 
ــان اســت،که بــه گیتــی پشــت نکردنــد و گاهــان نســرودند  روان آن
ــا نزدیــکان زناشــویی نورزیدنــد« )عفیفــی،1342: 31(. در متــن  و ب
ــک را  ــای نی ــه کاره ــوزود کلی ــر از ن ــه غی ــت ک ــده اس ــوم آم منظ
انجــام دادند)عفیفــی،1343: 46(. روشــنی آنــان بــه روشــنایی مــاه 

هماننــد اســت)بهار،1381: 306(.

چنــد بیــت از متــن منظــوم ارداویــراف نامــه در مــورد رســیدن بــه 
مقــام مــاه پایــه:

بروبر، خلق دیــدم گشته انبــوه                         

همهِ گـرد آمده دلهــا بی انــدوه

بپرسیدم زهمره کین چه جایست 

بر این قــوم را بـودن چرایســت

جـواب من چنین داد آن اشــایه

که این جا هســت نامش ماه پایه

خورشید پایه

هوورشــگاه  کــه  بهشــت  طبقــه  ســومین  پایــه  خورشــید 
و   xvarshet پهلــوی  در  خورشــید  واژه  دارد.  قــرار  آن  در 
آمــده   hvarexshaeta خورخشــئت  آن  اوســتائی  صــورت 
اســت  آمــده  نامــه  ویــراف  در   .)134 اســت)عفیفی،1343: 
کــه درســومین گام بــه خورشــید پایــه رســیدم. درآن جــا 
ــن  ــه بلندتری ــیدم ک ــا رس ــدان ج ــت، ب ــم اس ــک مقی ــردار نی ک

ــزگاران را  ــدم آن روان پرهی ــد. دی ــنی خوانن ــان روش بلندترین
ــه روشــنی  ــد ک ــی بودن ــن ســاخته و مردم ــه گاه و بســتر زری ب
ــار،1381: 306(.  ــد بود)به ــید همانن ــنی خورش ــه روش ــان ب ش
درمتــن  پهلــوی فرگرد9آمــده اســت کــه ویــراف درمــورد ایــن 
کــدام جــای و بــرای کــدام روان هــا اســت مــی پرســد؟ ایــزدان 
در پاســخ بــه او مــی گوینــد که»)3(ایــن خورشــید پایــه 
ــاهی  ــی پادش ــه در گیت ــت ک ــانی اس ــان روان کس ــت، این هس
و شــهریاری و ســرداری خــوب کردند«)عفیفــی،1342: 33(. 
ــد و  ــی خری ــان گیت ــه درجه ــت ک ــده اس ــوم آم ــن منظ درمت
ــی  ــد از مــال فراوان ــد و کارهــای نیــک انجــام دادن ــوزود کردن ن
کــه داشــتند بــی ضایقــه خــرج کردنــد و عبــادت کــرده و جــان 

خــود را پــاک نمــوده اند)عفیفــی،1343: 46(.

چنــد بیــت از متــن منظــوم ارداویــراف نامــه در مــورد رســیدن بــه 
مقــام خورشــید پایــه:

سروشم گفت این خورشید پایه

بـدور، مردمــان راســـت مایه

که گیتی خرید و نوزود کردند

زکِرفه تار و از دین پود کردند

گَرزمان

گرزمــان در گاهــان )گَرودِمــانَ(و در دیگــر بخشــهای اوســتا 
بــه  فارســي)گَرَزمان(  در  پهلوی)گَروتمــان(و  در  و  )گَرونمــانَ( 
ــام  ــش( ن ــرای نیای ــتایش(یا )س ــرود و س ــان س ــان وم معنی)خ
بــارگاه اهورامــزدا یــا بهشــت بریــن اســت. بــه نوشــته ی 
)گروتمان()گرزمــان(  دیگــر  نــام  بندهش)انَغَرِوشــن()آنیران( 

.)1042 خــواه،1386:  است)دوســت 

»ســرای سرود)گروســمان- گردشــمان- گرزمــان- گرآســمان- 
ــه  ــت- خان ــپهر و بهش ــین س ــد و واپس ــمان بلن ــرش اعلی(آس ع
ی فرایــزدی و فــروغ و روشــنایی جــاودان در فرهنــگ ایــران 

باســتان«)وحیدی،114:1368(.

ــد  ــری خواه ــه: پیامب ــده اســت ک ــان آم ــورد گرزم ــا در م در گاته
ــتایش و درود  ــد و س ــورا را بشناس ــزدا اه ــتی( م ــط اشَا)راس توس
خــود را در گرزمــان بــه پیشــگاه او تقدیــم دارد. دریســنا و وندیــدا، 
ــت.  ــه اس ــتایش قرارگرفت ــورد س ــزدا و م ــگاه اهورام ــان جای گرزم
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ــت  ــزگار اس ــاک و پرهی ــان پ ــرای مردم ــان ب ــتهان گرزم در یش
کــه اهورامــزدا را ببیننــد و بــرای دروغ پرســتان راهــی نیســت. در 
مینــوی خــرد، جایــگاه آفریــدگار اورمــزد آمــده و درگزیــده هــای 
زادســپرم آمــده آتــش افزونــی خــود، انــدر گرزمــان بیافریــد و او را 

ــت)عفیفی،606:1381(. ــی اس ــی و آتش پیدائ

درنوشــته هــای پهلــوی نیــز از آن ســخن رفتــه اســت کــه ارداویــراف 
ــه همــه آســایش اســت گام  ــان روشــن ک ــه گرزم ــارم گام ب در چه
ــده  ــواز او آم ــه پیش ــتگان ب ــا روان درگذش ــد. درآنج ــی نه ــراز م ف
و بــه آن درود و آفریــن کننــد بــه او میگویندکــه چگونــه تــو، 
پرهیــزگار! بیامــدی از آن جهــان مهلــک و بــس بــدی فــراز بدیــن 
ــش  ــدر رام ــی ای ــر زمان ــرا دی ــور، زی ــوش خ ــدی. ان ــرگ آم ــی م ب

بینی)بهــار،306:1381(.

ــه» )3(  ــت ک ــده اس ــرد10 آم ــراف فرگ ــوی ارداوی ــن پهل و در مت
پــس از آن، آتــش خدایــی ایــزد آذر بــه پذیــره آمــد و بــه مــن نمــاز 
ــراف،  ــتی، ای ارداوی ــده هس ــت بن ــو درس ــه ت ــت ک ــرد.)5( و گف ب
ترهیــزم، پیغامبــر مزدیســنا.)6(پس مــن نمــاز بــردم و گفتــم کــه 
بنــده تــو، ای ایــزد آذر، کــه بــه گیتــی، همــه هیــزم و بــوی هفــت 
ســاله بــر تــو نهاد.)7(مــرا تــر هیــزم خوانی!؟)8(پــس آتــش اورمــزدا 
یــزد آذر، گفــت کــه بیــا تــا آن دریــای آب و هیــزم تــر کــه بــر مــن 
نهــادی بــه تــو نشــان دهم.)9(جائــی فــراز بــرد، دریــای بــزرگ آب 
کبــود، را بــه مــن نشــان داد، گفــت ایــن آن ابســت کــه از هیزمــی 

کــه تــو بــر مــن نهادی،بچکید)عفیفــی،33:1342(.

ــراف نمــی شــود  ــه وی ــوی ذکــری از خــورش دادن ب در متــن پهل
ــال  ــان در ح ــه گروتم ــیدن ب ــس از رس ــوم پ ــن منظ ــی در مت ول
بیهوشــی بــوده کــه ندائــی میرســد کــه خــورش بدهیــد بــه ویــراف 
و بــرای اوجــام زرینــی را کــه در او روغــن بــوده مــی آورنــد و بعــد 
از خــوردن بــه قــدری در دهانــش مــزه مــی کنــد کــه نظیــر او را 
هیــچ وقــت نخــورده بــود و در پاســخ بــه ســوال او دربــاره غــذا مــی 
گوینــد کــه کســی کــه در دنیــا راهــش بــه ســوی پســتی نباشــد و 
کســانی کــه در دنیــا کار نیــک کردنــد از ایــن خــورش مــی خورنــد 

و بــه ایــن مقــام مــی رســند)عفیفی،46:1343(. 

گرزمــان روشــن تریــن مــکان اســت کــه در آن اهورامــزدا و 
امشاســپندان و دیگــر فروهــر کیومــرث و زرتشــت و کــی گشتاســپ 
و فرشــو شــتر و جاماســپ و دیگــر نیــک خــوی کــرداران در آنجــا 
مســتقرند و برتریــن روانهــا بــدان راه مــی یابند)بهــار،307:1381(.

ــای ،  ــن و توان ــا، روان روش ــه ی روان ه ــر از هم ــه بالات در مرتب
بخشــندگان و ســخاوتمندان قــرار دارد و روان هــای دیگــر در 
ــژه مســتقرند: روان  ــت هــای وی ــا حال ــان ب جاهــای مختلــف گرزم
ــر تخــت هــا نشســته و لبــاس زر بفــت  هــای بخشــندگان مــال، ب
ــد، آنهــا  ــر ســر گذاشــته ان ــاج جواهــر نشــان ب ــد و ت ــر تــن دارن ب
ــد کــه گویــی گوهــر آنهــا از المــاس اســت.  ــا آن حــد نورانــی ان ت
ــدگان  ــا دارن ــه پ ــا( و ب ــرایندگان )گاته ــری روان س ــای دیگ در ج
ــی هســتند؛ در ســمتی  ــا لبــاس هــای نوران ــن ب دســتور هــای دی
دیگــر روان هــای پادشــاهان هــان عــادل، غــرق جواهرنــد و لبــاس 
ــی  ــوند؛ در مکان ــی ش ــده م ــنده دی ــیار درخش ــور و بس ــی از ن های
ــیار  ــلال و بس ــکوه و ج ــا ش ــاران، ب ــت گفت ــزرگان و راس ــر ب دیگ
ــر  شــادمان و زیبــا هســتند، چــون در حیــات دنیایــی راســتی را ب
ــان نیــک و فرمانبــردار شــوهر  ــد و در جایــی دیگــر روان زن گزیدن
ــرد؛ در  ــی گی ــر آرام م ــیم و گوه ــته از زر و س ــی آراس ــا پوشش ب
طــرف دیگــری روان موبــدان و هیــر بــدان وجــود دارد و در 
ــودات  ــاک ارتشــداران، کشــندگان موج ــای پ ــا روان ه ــایر جاه س
موذی)خرفســتران(، کشــاورزان، پیشــه وران، شــبانان، کدخدایــان و 
دادگــران ده و آمــوزگاران و... ســاکنند. بعضــی بــا لبــاس هــای زیبــا 

ــورداوود،99:1354 (. ــده اند)پ ــا آرمی ــتر ه ــر بس ب

ــزرگ  ــی آب را ب ــه گیت ــه ب ــانی  ک ــر روان کس ــی دیگ و در جای
داشــتند. یزشــن1  و دزون2  و کوشــا بودنــد و از گنــاه پرهیزیــده 
ــان  ــبران3  و روان آن ــگران و مانس ــر روان یزش ــز دیگ ــد. نی بودن
ــان5   ــد. روان واستَریوش ــرده بودن ــت ک ــن4  را یشَ ــه هَماگِدی را ک
ــن و  ــوی آب و زمی ــه مین ــی ک ــان در حال ــه ی درخش ــا جام ب
گیــاه و گوســفند پیــش ایشــان ایســتاده آفریــن مــی کــردن؛ روان 
ــتیدند؛  ــالاران را پرس ــدان و س ــی خداون ــه گیت ــانی6  را ب هوتخش
ــد و  ــفند را ورزیدن ــای و گوس ــی چهارپ ــه گیت ــبانان را ب روان ش
پروندنــد و از گــرگ و دزد و مــردم ســتمگر نــگاه داشــتند. همــه 
نشســته بــر گاه هــا، بــزرگ، بشــکوه، آراســته، همــه روشــن، همــه 
ــه  ــگ، هم ــه رن ــبویِ هم ــپَرغَمِ خوش ــی و پراسِ ــانی و فراخ آس
ــر رامــش کــه کــس از او ســیری  ــرّه و شــادی و پ بشــکفته و پرف

.)19-20 نداشــت)کمبل،1381: 

1. یزشن،پرستیدن،جشن گرفتن،دعاکردن،سرودن
2. درون:نان مقدس است.

3. مانسر،کلام مقدس
4. هماگ دین یعنی همه ی دین

5. واستریوش:کشاورز
6. هوتوخش:هنرمند
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گرزمــان دو روزن و دو دمــه و یــک در دارد کــه بــه ترتیب پیوســته 
ــوع  ــای متن ــزه ه ــوع و م ــه ی مطب ــوش و رایح ــا آواز خ از آنه
وارد مــی شــود و موجــی آرامــش و نشــاط روان هــای بهشــتیان 

مــی گــردد )بهــار123:1381(. 

ــی  ــای خاص ــئولیت ه ــه مس ــتند ک ــتگانی هس ــت فرش در بهش
ــه پیوســته  ــرداد( ک ــه دو امشاســپند)خرداد( و )ام ــد، از جمل دارن
احســاس ســیری را عــارض وجــود روان هــا مــی کننــد، بــه طوری 
کــه روان هــا هیــچ گاه گرســنه نمــی شــوند فرشته)اردیبهشــت( 
ــا  ــی داه ــد )وانج ــی کن ــم م ــا را فراه ــادی روان ه ــات ش موجب
ــه  ــش( ب ــای )ارد( و )آت ــام ه ــه ن ــی ب ــرو های ــار1909،2(. نی باه
ــش(  ــت و )آت ــان اس ــغولند؛ )ارد( نگهب ــت مش ــت از بهش حفاظ
دربــان؛ )آتــش( بــا گــرزی کــه در دســت دارد بــر در بهشــت مــی 
ــا ضــرب گــرز او را  ایســتد و از هــر کــس کــه خشــنود نباشــد ب

ــی،1379: 28(.  ــی افکند)میرفخرای ــه دوزخ م ب

بهشــتی کــه توصیــف شــد مکانــی اســت کــه روان هــای نیــک 
ــا برپایــی رســتاخیز در آن ســاکن مــی شــوند  از هنــگام مــرگ ت
پــس از رســتاخیز، اجســاد همــه مــردگان مجــددا مــی گــردد و 
ــه عبــارت دیگــر مــردگان  ــول مــی کنــد؛ ب روان هــا در آنهــا حل
دوبــاره زنــده مــی شــوند و پــس از رســیدگی و ســنجش اعمــال و 
مشــخص شــدن میــزان ثــواب و گنــاه بــه مــدت ســه روز متناســب 
بــا اعمــال، بــه آن هــا پــاداش و جــزا مــی دهنــد. در پایــان همــه 
ــه وارد  ــام هم ــر انج ــد و س ــی گردن ــاک م ــاه پ ــکاران از گن گناه
ــن  ــف ای ــوند)عفیفی،47:1343(. در وص ــی ش ــدی م ــت اب بهش
ــاداش و جــزای ســه  ــس از پ ــه پ ــده اســت ک ــد آم بهشــت جاوی
ــد  ــی کنن ــش م ــزدا نیای ــورا م ــه در گاه اه ــیانس1  ب روزه، سوش
ــه  ــا ب ــی رود ت ــالا م ــمان ب ــوی آس ــه س ــن ب ــر آن زمی و در اث
ــی تریــن طبقــه ی  ســتاره پایــه مــی رســد: ســپس گرزمــان )عال
ــرود  ــت( ف ــه بهش ــن طبق ــن تری ــه )پایی ــتاره پای ــه س ــت( ب بهش

ــی،28:1367(. ــر فخرای ــی آید)می م

بــه نظــر مــی رســد تمــام طبقــات بــه هــم مــی پیوندنــد و بهشــتی 
بــی طبقــه را بــه وجــود مــی آورنــد و بدیــن ترتیــب بهشــت جاویــد 
ــزدا و امشاســپندان و ســایر  ــد. در آنجــا اهورام ــی آی ــه وجــود م ب
ایــزدان و انســانها جــای مــی گیرنــد و ســتاره و مــاه و خورشــید و

1. فرزند زرتشت است که به نحوه معجزه آسا در آخر الزمان به دنیا می آید وی 
آخرین منجی از منجیان سه گانه زرتشتی است که با ظهور او و نیایش ها یش 

رستاخیز به وقوع می پیوندد.

 آتــش بهــرام هــر یــک بــه شــکل مــردی ظاهــر مــی شــوند و بــه  
زمیــن مــی آیند)جهانگیــر،58:1371(.

مــردان وزنــان، از ایــن پــس بــی ســایه انــد، بــه همــان ســان کــه 
بــی گنــاه، ازیــک زندگــی خانوادگــی در گونــه ای بهشــتی بهرمنــد 
مــی شــوند. درهــای دوزخ بــرای همیشــه مهــر و مــوم مــی شــود. 
ــته  ــر نوش ــا ب ــود. بن ــی ش ــدرت م ــی ق ــرای همیشــه ب ــن ب اهریم
هــای ســایر متــون )دینکــرد( از پهنــه ی عالــم محــو مــی شــود در 
بندهــش آمــده کــه اورا بــه ســوراخی رانــده مــی شــود کــه از آن 

ــار وارد جهــان شــده)گیمن،413:1375(.  ــرای اولیــن ب ب

ــی  ــد م ــد و جاوی ــی آین ــالگی در م ــا س ــأت چه ــانها در هی و انس
ــی  ــزدا م ــه اهورام ــد و پیوســته ب ــر نمــی گردن ــز پی شــوند و هرگ
نگرنــد و او را عبــادت مــی کننــد و هــر کاری کــه مطلــوب آنهاســت 
انجــام مــی دهنــد و همــه کــس را چنــان دوســت مــی دارن کــه 
خویشــتن را. زیبایــی تــن مــردم تــا بــدان حــد اســت کــه بــا دانــش 
ــده  ــفندان زن ــی گوس ــف نیســت تمام ــل درک و توصی ــل قاب و عق
ــی آورد.  ــت م ــه دس ــو را ب ــزه ی خ ــان م ــوند و گوشتش ــی ش م
ــده  ــی شــوند و زن ــده م ــان زن ــه نســل همچن گوســفندان نســل ب
شــدن ادامــه مــی یابــد تــا نوبــت بــه زنــده شــدن گاو یکتــا آفریــد 

ــد)پورداوود،1354: 98(.  ــی رس م

ســپس تــن جســمانی گاو بــه صــورت مینویــی در مــی آیــد و بــا تــن 
انســانها مــی آمیــزد و مــزه گوشــت در وجــود انســانها وارد مــی شــود 
و مــزه و لــذت همــه گوشــت هــا در دهــان مــی آیــد و ســپس گاو 
ــاره دارای  ــردد و دوب ــی گ ــن انســانها خــارج م ــی شــکل از ت مینوی
تــن جســمانی مــی شــود. در بهشــت انســانها زاد و ولــد نمــی کننــد. 
چنــد نــوع گیــاه اصلــی مجــدد خلــق مــی شــوند و هیچــگاه کاهــش 
و کاســتی نمــی یابنــد و همیشــه مثــل بوســتان شــادابی باقــی مــی 
ــره،  ــود دارد؛ بالاخ ــا در آن وج ــان و گله ــه ی گیاه ــه هم ــد ک مان
شــگفتی؛ ارزش شــادی و پاکــی بهشــت را بــا ایــن عقــل نمــی تــوان 

ــی،63:1367(. دریافت)میرفخرای

نتیجه

ــع  ــه جم ــوان ب ــی ت ــد م ــه ش ــه گفت ــی ک ــه مطالب ــه ب ــا توج ب
ــی  ــتین کس ــت نخس ــت زرتش ــت یاف ــر دس ــج زی ــدی و نتای بن
بــود کــه آمــوزه هــای داوری دربــاره ی وجــود بهشــت و دوزخ و 
داوری فرجامیــن همگانــی را بــه مردمــان آموخــت. در بینــش وی 
ــان  ــن جه ــه در ای ــک انســان اســت ک ــار نی ــاب رفت بهشــت، بازت
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بــه او بــاز خواهــد گشــت و پــس از مــرگ نیــز بــه همــراه روانــش 
خواهــد بــود. او عقیــده داشــت کــه روان از تــن جــدا مــی شــود 
ــت داوری  ــام داده اس ــی انج ــی اش در راه نیک ــه در زندگ و آنچ
ــان  ــا هم ــی ب ــه روح آدم ــی ک ــود. از آن جای ــی ش ــنجیده م و س
ــه رو خواهــد شــد کــه از او در جهــان ســرزده  نیکــی و بــدی رو ب
اســت، رفتارهــای بهشــت آفریــن را نتیجــه آگاهــی انســان نســبت 
ــا راســتی و  ــردارش جهــت هماهنگــی ب ــار و ک ــه اندیشــه و گفت ب
ــت و دوزخ  ــا بهش ــر گات ه ــه نظ ــر نقط ــا ب ــد. بن ــی دان ــی م نیک
دارای حالــت هــای روانــی هســتند. زیــرا بــی کــران و تابــع زمــان و 
مــکان نیســت. بــا بررســی در کتــب پهلــوی و اســاطیری زرتشــتی 
بهشــت بــه معنــای )بهتــر جهــان(، )بالاتریــن ســرای(، یــاد شــده 
اســت کــه بهشــت در اســطوره هــای زرتشــتیان بــه چهــار طبقــه 
تقســیم مــی شــود. بــه ترتیــب ســتاره پایــه اولیــن طبقــه بهشــت 
جایگاهــی کــه پرهیــزگاران درآن هماننــد ســتاره مــی درخشــند و 
مــاه پایــه دومیــن طبقــه جایــگاه مردمانــی کــه روشنایشــان چــون 
مــاه هماننــد اســت و ســومین طبقــه خورشــید پایــه کــه در آنجــا 
کــردار نیــک مقیــم اســت و روشــنی مردمــان به روشــنی خورشــید 
هماننــد اســت. در بالاتریــن طبقــه گَرزمــان ســرای ســرود و فــروغ 
ــا در  ــت. ام ــکان اس ــن م ــن تری ــه روش ــد ک ــی باش ــان م ــی پای ب
ــتی  ــد و بهش ــی پیوندن ــم م ــه ه ــات ب ــن طبق ــام ای ــتاخیز تم رس
بــی طبقــه و جاویــد بــه وجــود مــی آیــد. در ایــن بهشــت انســان 
هــا زاد و ولــد نمــی کننــد و انســانها دوبــاره دارای تــن جســمانی 
مــی شــوند همیشــه پاکــی و شــادابی باقــی مــی مانــد. نکتــه آخــر 
بهشــت در گاتهــا فقــط بــه رســتاخیز معنــوی اشــاره کــرده و نــه 
مــادی و جســمانی ولــی در اوســتای متاخــر بعــد جســمانی بــه آن 

افــزوده شــده اســت.
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